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Òîçè ïîçäðàâ ùå ñå ÷óâà íÿ-
êîëêî äíè ñëåä íàñòúïâàíåòî
íà íîâàòà 2006 ãîäèíà. Äåíÿò, â
êîéòî ñå ÷åñòâà Íîâà ãîäèíà,
îáà÷å íå âèíàãè å áèë ïúðâè
ÿíóàðè. Ïîñðåùàíåòî íà íîâà-
òà ãîäèíà äàòèðà îò äðåâíîñò-
òà è å åäèí îò íàé-ñòàðèòå ïðàç-
íèöè, îòáåëÿçâàí îò ÷îâåêà. Çà
ïúðâè ïúò ïðåäè 4000 ãîäèíè ñå
ïðàçíóâàë â äðåâíàòà Âàâè-
ëîíñêà êóëà. Îêîëî 2000 ã.ïð.Õð.
âàâèëîíöèòå çàïî÷íàëè äà
÷åñòâàò ïúðâàòà Íîâà ëóíà
(ôàêòè÷åñêè ïúëíîëóíèå) ñëåä
ïúðâèÿ äåí íà ïðîëåòòà. Íåé-
íîòî íà÷àëî áèëî âðåìåòî, êî-
ãàòî íàñòúïâàëà íîâàòà ãîäè-
íà. Òîâà áèë ñåçîíúò íà çàñÿ-
âàíå íà ðåêîëòàòà è öúôòåæà
íà ðàñòåíèÿòà. Ïúðâè ÿíóàðè
íÿìàë íèòî àñòðîíîìè÷åñêî,
íèòî çåìåäåëñêî çíà÷åíèå. Âà-
âèëîíñêàòà Íîâà ãîäèíà ñå îò-
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áåëÿçâàëà åäèíàäåñåò äíè, êà-
òî âñåêè äåí ñå ïðàçíóâàë ïî
ðàçëè÷åí íà÷èí. Îêîëî 600
ã.ïð.Õð. äðåâíèòå ãúðöè ÷åñòâà-
ëè ñâîÿ áîã íà âèíîòî Äèîíè-
ñèé íàâðúõ Íîâà ãîäèíà. Ðèì-
ëÿíèòå ïðîäúëæèëè òðàäèöèÿ-
òà è ëåêî ÿ âèäîèçìåíèëè, êàòî
çàïî÷íàëè äà ïîñðåùàò íîâà-
òà ãîäèíà â êðàÿ íà ìåñåö ìàðò.
Òåõíèÿò êàëåíäàð ïîñòîÿííî
áèë ïðîìåíÿí îò ðàçëè÷íè èì-
ïåðàòîðè è ñêîðî èçãóáèë âðúç-
êàòà ñ ôàçèòå íà ñëúíöåòî. Çà
äà ïîîïðàâè ãðåøêàòà, ïðåç 153
ã. ðèìñêèÿò ñåíàò îáÿâèë ïúð-
âè ÿíóàðè çà íà÷àëî íà íîâàòà
ãîäèíà. Íî ïðîìåíèòå íà êàëåí-
äàðà ïðîäúëæèëè äî èäâàíåòî
íà âëàñò íà Þëèé Öåçàð, êîéòî
ïðåç 46 ãîäèíà âúâåæäà ïîçíà-
òèÿ íè  Þëèàíñêè êàëåíäàð. Â
íåãî ïúðâèÿò äåí íà ÿíóàðè ñú-
ùî îòáåëÿçâàë íà÷àëîòî íà íî-

âàòà ãîäèíà. Âìåñòî äà ñèíõ-
ðîíèçèðà êàëåíäàðà ñúñ ñëúí-
öåòî, Öåçàð �ðàçòåãëèë� ïðå-
äèøíàòà ãîäèíà íà 454 äíè.
Ðàííàòà êàòîëè÷åñêà öúðêâà
çàêëåéìèëà òúðæåñòâàòà çà Íî-
âà ãîäèíà êàòî ïàãàíèçúì. Ñ
ðàçïðîñòðàíÿâàíå íà õðèñòè-
ÿíñòâîòî öúðêâàòà çàïî÷íàëà
äà èçãðàæäà ðåëèãèîçíè ðèòó-
àëè â ïðîòèâîâåñ íà åçè÷åñêè-
òå ïðàçíèöè, êàòî Íîâà ãîäèíà
íå ïðàâè èçêëþ÷åíèå. Â äíåø-
íè äíè òîçè äåí ñå îòáåëÿçâà
îò íÿêîè öúðêîâíè äåíîìèíà-
öèè êàòî �Îáðÿçâàíåòî íà
Èèñóñ Õðèñòîñ�. Ïðåç Ñðåäíî-
âåêîâèåòî öúðêâàòà ïðîäúëæè-
ëà äà ñå áîðè ñ ÷åñòâàíåòî íà
Íîâà ãîäèíà. Åäâà îò îêîëî 400
ãîäèíè òîçè äåí ñå ñ÷èòà çà
ïðàçíèê â çàïàäíèòå äúðæàâè.
Åäíà îò òðàäèöèèòå ïî ñâåòà, ñ
êîèòî ñå ñâúðçâà íàñòúïâàíå-

òî íà íîâàòà ãî-
äèíà, å âçåìà-
íåòî íà âàæíî
ðåøåíèå. Íàï-
ðèìåð îòêàçâà-
íå îò öèãàðèòå
èëè çàïî÷âàíå
íà ñåðèîçíà
äèåòà. Ïðè
äðåâíèòå âàâè-
ëîíöè íàé-
âàæíîòî ðåøåíèå áèëî äà âúð-
íàò âçåòîòî íà çàåì îáîðóäâà-
íå çà ôåðìàòà. Ñïîðåä åäíî
ïðåäàíèå ÷îâåê ìîæå äà ïîâ-
ëèÿå íà êúñìåòà ñè ïðåç èäâà-
ùàòà ãîäèíà ñïîðåä òîâà êàê-
âî å ïðàâèë èëè ÿë ïðåç ïúð-
âèÿ äåí íà ãîäèíàòà. Ïîðàäè
òàçè ïðè÷èíà ìíîãî õîðà ïðå-
êàðâàò ïúðâèòå ìèíóòè íà ïðàç-
íèêà ñ íàé-áëèçêèòå ñè ïðèÿ-
òåëè è ñåìåéñòâîòî ñè. Äðóãî
ïîâåðèå êàçâà, ÷å àêî íà Íîâà

ÀÊÎ ÍßÌÀÒÅ ÅËÕÀ
íå å çàäúëæèòåëíî äà ñå÷åòå
äúðâî îò ãîðàòà.

Äðúâ÷åòî ìîæå è äà íå áúäå
èãëîëèñòíî, ðàçíîîáðàçåòå ñ
íåùî íîâî è àëòåðíàòèâíî.

Íà äåêîðàöèÿ ñå ïîääàâàò
÷èìøèðúò, ëàâðîâîòî äðúâ÷å,
êèïàðèñúò èëè íÿêîÿ ïîñàäåíà
â ñàêñèÿ ñòàéíà åëõè÷êà, êîè-
òî ñëåä íîâîãîäèøíàòà åóôî-
ðèÿ îòíîâî ìîãàò äà ñå ïðåâúð-
íàò â �íîðìàëíè� ðàñòåíèÿ.

Ìîæå äà ãè óêðàñèòå ñ íî-
âîãîäèøíè èãðà÷êè è ãèðëÿíäè,
çà äà èçãëåæäàò êàòî èñòèíñêà
ïðàçíè÷íà íîâîãîäèøíà åëõà.
Ïî-åâòèíî å äà ãè àðàíæèðàòå
ñ ÿáúëêè, îðåõè è ðú÷íî èçðà-
áîòåíè ãèðëÿíäè.

Àêî èñêàòå äà ñè îðãàíèçè-
ðàòå åäíà �êàðèáñêà� Íîâà ãî-
äèíà,òî â åëõà ìîæå äà ïðå-
âúðíåòå êàó÷óêîâîòî äúðâî èëè
þêàòà, êîèòî ïîâå÷åòî îò íàñ
ïðèòåæàâàò âêúùè.

Òåõíè êîíêóðåíòè ñà ïàëìè-
òå, ñòàéíàòà ëèïà èëè ñëåçúò,
êîèòî ñ ãîëåìèòå ñè ëèñòà ñúç-
äàâàò âïå÷àòëåíèå çà �Íîâà ãî-
äèíà â ãîðàòà�.

Íå å íåîáõîäèìî äà îðãà-
íèçèðàòå äàëå÷íî íîâîãîäèø-
íî ïúòóâàíå äî Àçèÿ - íàïðà-
âåòå ñè �åëõà� îò áàìáóê è àñ-
ïàðàãóñ.

ÓÊÐÀÑÅÒÅ ÑÂÅÒÀ ÎÊÎËÎ ÑÅÁÅ ÑÈ
l Êîãàòî ìèëèîíè õîðà ïî ñâåòà ñå ïîäãîòâÿò

äà ïîñðåùíàò íàñòúïâàíåòî íà Íîâà ãîäèíà,
ïðåâúðíåòå ñâîÿ äîì â èñòèíñêè îàçèñ íà òîïëèíà è óþò,

êúäåòî äà çàáðàâèòå ãðèæèòå,
ñèâîòî åæåäíåâèå è âñè÷êè íåïðèÿòíîñòè

Âúîáðàæåíèåòî ùå âè ïîä-
ñêàæå êàê è ñ êàêâî äà ÿ óê-
ðàñèòå.

Çà òåçè, êîèòî òúðñÿò îðèãè-
íàëíîòî è åôåêòíîòî, ïðåäëà-
ãàìå íîâîãîäèøåí �øïàëèð îò
ôèêóñè�.

Ëåñíèòå çà ñïëèòàíå êëîí-
êè íà òîâà ïîäîáíî íà êàó÷óêî-
âîòî äúðâî ðàñòåíèå ñúçäàâàò
âåëèêîëåïíà âúçìîæíîñò çà
îôîðìÿíå íà êè÷åñò íîâîãîäè-
øåí ïëåò. Òàêà îôîðìåíàòà
�ôèêóñîâà ñòåíà� ìîæå äà ïîñ-
ëóæè çà ðàçäåëÿíå íà ñòàÿòà.

Ñ íàøèòå ïðåäëîæåíèÿ íè-
êîé íÿìà äà îñòàíå áåç åëõà â
íîâîãîäèøíàòà íîù, à áîð÷å-
òàòà è åëõè÷êèòå â ãîðàòà ùå ñå
ðàäâàò, ÷å òàçè ãîäèíà áðàäâà-
òà ãè å ïîæàëèëà.

ÏÐÀÇÍÈÊÚÒ
ÍÀ ÑÂÅÙÈÒÅ

Ñâåùèòå ñà íå-
èçìåíèìà ÷àñò îò
ïðàçíè÷íèÿ èíòå-
ðèîð. Ìÿñòîòî èì
íå å ñàìî âúðõó
åëõàòà, ñâåòëèí-
êèòå èì òðÿáâà äà
áëåùóêàò íàâñÿ-
êúäå â äîìà íè â
ïðàçíè÷íàòà íîù.

Ñàêñèèòå çà öâåòÿ â äîìà
âè ñúùî ìîãàò äà ïîñëóæàò çà
ñâåùíèöè. Èçáåðåòå ðàñòåíèå

ñ íèñêà, íî îáèëíà çåëåíèíà.
Âíèìàòåëíî çàáó÷åòå â íåãî
ñâåùòà, êàòî âíèìàâàòå äà íå
ïîâðåäèòå êîðåíèòå ìó. Ïî æå-
ëàíèå ìîæå äà äîáàâèòå íÿêîë-
êî åëõîâè èãðà÷êè èëè ïàíäåë-
êè. Ôàíòàñòè÷åí �ñâåòèëíèê�
ñòàâà îò ÿáúëêè. Èçäúëáàéòå
ñúðöåâèíàòà íà åäíàêâè ïî ãî-
ëåìèíà è ôîðìà ÷åðâåíè ÿáúë-
êè è ïîñòàâåòå â ÿìè÷êàòà ïî
åäíà áÿëà ñâåù ïî-äåáåëà, íî
íå ìíîãî âèñîêà. Ïîäðåäåòå
âúðõó ïîäíîñ îò áàìáóê èëè
òàáëè÷êà. Çàïàëåòå ãè è ãè ïîñ-
òàâåòå íà ìàñàòà èëè íàä êà-
ìèíàòà. Îñîáåíî åôåêòíè ñà,
àêî ãè ïîñòàâèòå ïðåä îãëåäà-
ëî, òúé êàòî îòðàæåíèåòî íà
ïëàìú÷åòàòà å ôàíòàñòè÷íî.

Àêî èñêàòå
äà ïðåâúðíåòå
íîâîãîäèøíà-
òà íîù â íå-
çàáðàâèìî ðî-
ìàíòè÷íî èç-
æèâÿâàíå, òî-
ãàâà óêðàñåòå
äîìà ñè ñ ïàð-
ôþìíè ñâåùè
�Ðåôàí�, íåóñ-
òîèìèÿò èì
àðîìàò íà åê-
çîòè÷íè ïëî-

äîâå, öâåòÿ è ìîðñêè áðèç ùå
çàðåäÿò àòìîñôåðàòà ñ ÷óâñò-
âåíîñò è òîïëèíà.

Ñ íàáëèæàâàùèòå íîâîãîäèøíè ïðàçíèöè íè îáçåìà è åóôîðèÿòà ïî
ïàçàðóâàíåòî ñ (íå)ðàçðåøèìàòà äèëåìà - ïîäõîäÿù ïîäàðúê çà âñåêè.
Èìàòå ëè êîëåáàíèÿ, ÷å íÿìà äà óñïååòå äà óëó÷èòå òåõíèÿ âêóñ, ñå
ñúîáðàçåòå ñúñ çîäèÿòà èì.

 Êàêúâòî è ïîäàðúê äà èçáåðåòå
çà æåíàòà ÎÂÅÍ, ïî÷òè å ñèãóðíî,
÷å íÿìà äà çàäîâîëèòå î÷àêâàíèÿòà
º. Çàòîâà íå ñå ëóòàéòå è íå ñå
òðåâîæåòå èçëèøíî. Îãëåäàéòå ñå
çà íÿêîÿ ëþáèìà íåéíà âåù, êîÿòî
âå÷å ñå å èçõàáèëà èëè ðàçâàëèëà.
Êóïåòå ïîíå ïîäîáíà èëè â àêòóà-
ëèçèðàí âàðèàíò.

ÒÅËÅÖÚÒ å íåóäúðæèìî ïðèâ-
ëå÷åí îò ëóêñîçíèòå âåùè.

Ùå ñå èçêóøè º îò íåùî, êîåòî
å ñïåöèàëíî ñúçäàäåíî çà íåãî -
ðú÷íî ïëåòåí ïóëîâåð, ñêóëïòóðà,
äîðè ñëàäêèø, êîéòî ñàìè ñòå íàï-
ðàâèëè. Èìàòå ëè âúçìîæíîñò, ãî
çàðàäâàéòå ñúñ çëàòíî áèæó.

Æåíàòà Òåëåö îáîæàâà êà÷åñò-
âåíàòà êîçìåòèêà. Ñúâåòâàìå âè ïîäàðúêúò äà áúäå äîáðå îïàêîâàí, çàùîòî
äàìàòà íå ïðèçíàâà íåáðåæíîòî ìó ïîäíàñÿíå.

ÁËÈÇÍÀÖÈÒÅ íå äîïóñêàò íèêîé äà èçáèðà âìåñòî òÿõ, òàêà ÷å èì å ïî÷òè
âñå åäíî êàêâî ùå ïîëó÷àò. Âñå ïàê ïðèÿòíî ùå ãè èçíåíàäàò êíèãà, êîìïþòúð,
ìîáèëåí òåëåôîí èëè... êîëà. Æåíàòà Áëèçíàê îáè÷à èçíåíàäèòå, ñêðèòè ïîä
îïàêîâêàòà. È êîëêîòî ïîâå÷å ñà ïîäàðúöèòå, òîëêîâà ïî-ùàñòëèâà ñå ÷óâñòâà
òÿ.

ÐÀÊÚÒ å çàêëåò êîëåêöèîíåð, çàòîâà å ëåñíî äà ñå äîñåòèòå êàêâî äà ìó
ïîäàðèòå. Õàðåñâà ïîëóïðîçðà÷íèòå îïàêîâêè, êîèòî ìó äàâàò âúçìîæíîñò äà
ñå íàñëàäè íà ïðåäìåòà îùå ïðåäè äà ãî å âèäÿë èñòèíñêè.

Äàìàòà Ðàê áè ñå çàðàäâàëà íà ñòàðèííà âåù, êîÿòî èìà ñâîÿ èñòîðèÿ, íà
ïðîèçâåäåíèå íà èçêóñòâîòî.

Çà ËÚÂÀ å ïî-âàæíà öåðåìîíèÿòà ïî ïîäíàñÿíåòî, îòêîëêîòî ñàìàòà âåù.
Îáîæàâà ãîëåìèòå ïàêåòè â çëàòèñòà îïàêîâêà. Âèñîêî ùå îöåíè êîçìåòè÷åí
êîìïëåêò çà ðåëàêñ â ÿðêè òîíàëíîñòè èëè ïðîèçâåäåíèå íà èçêóñòâîòî.

Ëúâèöàòà ùå îöåíè ïîäàðúê, èçáèðàí ïî íåèí âêóñ è ìÿðêà, òúé êàòî ïî
íàòóðà îáè÷à äà º ñå îáðúùà ñïåöèàëíî âíèìàíèå. Áðîøêà ñ êàìúê â öâåòà íà
î÷èòå º, íåæåí ïðúñòåí, ëóêñîçíî áåëüî ñ òî÷åí ðàçìåð.

ÄÅÂÀÒÀ å ïðåäè âñè÷êî ïðàêòè÷åí è äúðæè íà íåùàòà, êîèòî ùå óëåñíÿâàò
íåãîâîòî âñåêèäíåâèå. Ùå ìó äîïàäíå íÿêàêúâ èíñòðóìåíò, àêñåñîàð çà êîëàòà
èëè êîìïþòúðà, íî è ïóëîâåð èëè ðèçà â ñâåòëè öâåòîâå ñúùî ùå ìó õàðåñàò.

Äàìàòà îò çîäèÿ Äåâà îáè÷à ïîñëàíèÿòà, ñêðèòè â ãîëÿìîòî èëè ìàëêî
ïàêåò÷å, çàùîòî å ðîìàíòè÷íà äóøà. Ïîäàðúêúò ìîæå äà áúäå ñâåùíèê îò
êîâàíî æåëÿçî èëè êåðàìè÷íà êóòèéêà çà áèæóòà.

ÂÅÇÍÈÒÅ ïðåäïî÷èòàò äà îòâîðÿò åäíà ïî åäíà íÿêîëêî ìàëêè èçíåíàäè.
Ùå îöåíÿò ôàêòà, ÷å ñòå ïîõàð÷èëè çà òÿõ íå ñàìî ïàðè, íî è ñòå èì îòäåëåëè
âðåìå.

Æåíàòà Âåçíè - ïîäõîäÿùà êîëåäíà èçíåíàäà çà íåÿ ñà è ïîñëåäíèòå íîâîñ-
òè â äîìàêèíñêàòà òåõíèêà.

ÑÊÎÐÏÈÎÍÚÒ òîëêîâà îáè÷à ïîäàðúöèòå, ÷å îò âðåìå íà âðåìå ïîäíàñÿ
íåùî íà ñàìèÿ ñåáå ñè. Âñè÷êî òðÿáâà äà å ñòàðàòåëíî çàãúðíàòî, çàùîòî òîé
äúðæè íà çàãàäú÷íîñòòà. Àêî æåíàòà å Ñêîðïèîí, áè ñå çàðàäâàëà íà ïî-
íåîáè÷àéíà è îðèãèíàëíà äðåõà èëè àêñåñîàð, ñ êîèòî äà íàïðàâè âïå÷àòëåíèå.

Íèùî íå áè çàðàäâàëî ïîâå÷å åäèí ÑÒÐÅËÅÖ îò áèëåò çà äàëå÷íà äåñòè-
íàöèÿ èëè íåùî åêçîòè÷íî - ñòðàííà ìèäà, êîðà îò ðÿäêî äúðâî, ãðèâíà,
èíêðóñòèðàíà ñ êàìúíè, êîèòî ðÿäêî ìîæå ñå âèäÿò ó äðóã. Äàìàòà Ñòðåëåö å
äóõîâíà íàòóðà. Áè îöåíèëà èíòåðåñíà êíèãà, ìóçèêàëåí äèñê èëè èêîíà.
Ïî÷èòàòåëêà å íà íåñòàíäàðòíèòå áèæóòà.

ÊÎÇÈÐÎÃÚÒ õàðåñâà âñè÷êî, êîåòî òîïëè - äåáåëè ïàíòîôè, òåðìîôîð, íîâ
þðãàí èëè ïóëîâåð. Çà æåíàòà Êîçèðîã èçáåðåòå åôåêòåí àêñåñîàð: êîæåíè
ðúêàâèöè, åëåãàíòíà øàïêà èëè êîëàí. Ïî÷èòàòåëêà å íà åñòåñòâåíèòå ìàòåðèè.
Õàðåñâà ãîëåìè ÷àíòè è ïîðòôåéëè.

Êîëêîòî ïî-îðèãèíàëåí è íàëóäíè÷àâ å ïîäàðúêúò âè, òîëêîâà ïî-ùàñòëèâ
ùå å ÂÎÄÎËÅßÒ. Îáîæàâà âñè÷êî, ñâúðçàíî ñ âñåëåíàòà, êîñìîñà èëè ïàðà-
íîðìàëíèòå ÿâëåíèÿ. Âîäîëåéêàòà ïðîÿâÿâà èíòåðåñ êúì ìíîãî íåùà, çàùîòî
å àâàíòþðèñòè÷íà è ëþáîçíàòåëíà íàòóðà. Ùå ñå çàðàäâà íà ïîäàðúê, çà êîéòî
äîðè íå å ïîäîçèðàëà, ÷å ùå ïîëó÷è. Òàêà ÷å ïîòúðñåòå íåùî íåñòàíäàðòíî,
äîðè äà å íåïðàêòè÷íî.

ÐÈÁÈÒÅ ùå îöåíÿò êàðòèíà, áóòèëêà ðÿäêî âèíî, êðàñèâà äðåõà èëè õóáàâ
ïàðôþì. Æåíàòà Ðèáè íå îáè÷à äà äîìàêèíñòâà, çàùîòî ñìÿòà, ÷å ìîæå äà
çàïúëâà âðåìåòî ñè ñ ïî-ïðèÿòíè íåùà. Ùå ÿ çàðàäâàòå ñ óðåä, îáëåê÷àâàù
òðóäà º - êóõíåíñêè ðîáîò ñ ìíîãî ôóíêöèè.

ÊÀÊÂÎ ÄÀ ÏÎÄÀÐÈÌ?

Íîâîãîäèøíàòà òðàïåçà
òðÿáâà äà áúäå ïðåäè âñè÷êî
ïðàçíè÷íà, êðàñèâà è äà èìà
íÿêàêâà èçíåíàäà. Çàòîâà, êî-
ãàòî èçáèðàòå ïðîäóêòèòå, îá-
ðúùàéòå âíèìàíèå íå ñàìî íà
êà÷åñòâîòî, íî è íà âúíøíèÿ èì
âèä. Îñîáåíî ñòàðàòåëíî ñå
ïîäáèðàò ïëîäîâåòå, òúé êàòî
òå óêðàñÿâàò ìàñàòà.

ÏÐÀÇÍÈ×ÍÈ ÊÓÐÀÁÈÈ
Ïðîäóêòè: 200 ã ìàñëî, 80 ã ïóä-

ðà çàõàð, 50 ã øîêîëàä èëè ìàðöè-
ïàí, 1 âàíèëèÿ, 250 ã áðàøíî, íàñ-
òúðãàíà êîðà ëèìîí.

Ïðèãîòâÿíå: Ìàñëîòî, ïóäðàòà
çàõàð, âàíèëèÿòà è íàñòúðãàíàòà êîðà
ëèìîí ñå ñìåñâàò è ðàçáúðêâàò. Êúì
òÿõ ñå äîáàâÿ áðàøíîòî, âñè÷êî òîâà
ñå ðàçáúðêâà ñ ìèêñåð. Ãîòîâîòî òåñ-
òî ñå ïðàâè íà ðóëî ñ äèàìåòúð îêîëî
5 ñì, óâèâà ñå â àëóìèíèåâî ôîëèî
è ñå ïîñòàâÿ â õëàäèëíèêà çà 24 ÷àñà.
Íà äðóãèÿ äåí ñå îâàëâà â ÿé÷åí æúë-
òúê è çàõàð íà êðèñòàëè, íàðÿçâà ñå

ÑËÀÄÊÈ ÈÇÊÓØÅÍÈß ÇÀ ÏÐÀÇÍÈÊÀ
ëî 1 êã), 1/2 ÷.÷. çàõàð, 2 ñ.ë. ãðèñ
(èëè ãàëåòà,) 1 ñ.ë. êàíåëà. Çà òî-
ïèíãà: 3 ñ.ë. áðàøíî, 1/2 ÷.÷. çàõàð,
100 ã ìàñëî.

Ïðèãîòâÿíå: Â ãîëÿìà êóïà ñìåñ-
âàòå áðàøíîòî, îëèîòî, ìëÿêîòî, âî-
äàòà è çàõàðòà. Çàìåñâàòå äî ïîëó÷à-
âàíåòî íà ìåêî òåñòî. Ãîòîâîòî òåñòî
ñëàãàòå âúâ ôîðìà çà ïå÷åíå, êàòî
ïîâäèãàòå êðàèùàòà íà òåñòîòî äà ïðè-
ëåïíå ïî ñòåíèòå íà ñúäà.

Ïúëíåæ: Ñìåñâàòå çàõàðòà, ãðèñà,
êàíåëàòà. Â òàçè ñìåñ îâàëâàòå ÿáúë-
êèòå (íàðÿçàíè íà äðåáíî èëè íàñ-
òúðãàíè íà åäðîòî ðåíäå) è âñè÷êî ñå
èçñèïâà â îñíîâàòà íà ïàÿ.

Òîïèíã:  Ñìåñâàòå áðàøíîòî, çà-
õàðòà è ìàñëîòî. Òàçè ñìåñ èçñèïâàòå
âúðõó ïúëíåæà. Òîïèíãúò ìîæå äà ñòà-
íå íà òðîõè÷êè, àêî èçïîëçâàòå ïî-
ìàëêî ìàñëî - òîâà íå å ïðîáëåì,
ïðîñòî ñ íåãî ñå ïîñèïâà ïúëíåæúò.
Àêî âè ñå ïîëó÷è òâúðä, ìîæå äà ãî
íàñòúðæåòå íà ðåíäå, ïîëó÷àâà ñå ìíî-
ãî åôåêòíî.Òàêà ïðèãîòâåíèÿò ïàé ñå
ñëàãà â ïðåäâàðèòåëíî çàãðÿòà ôóðíà
íà 2000 è ñå ïå÷å 45 ìèíóòè äî 1 ÷àñ.

ãîäèíà íà ïîðòàòà ïîòðîïà âè-
ñîê ÷åðíîêîñ ìúæ, ãîäèíàòà ùå
å ùàñòëèâà çà äîìàêèíèòå. Äàò-
÷àíèòå ïúê âÿðâàò, ÷å êàòî ÿäàò
ïîíè÷êè íà ïðàçíèêà, òîâà ùå
èì äîíåñå êúñìåò. Àìåðèêàí-
öèòå ñìÿòàò, ÷å áåëèÿò áîá ñ
÷åðíè ïåòíà å ñèìâîë íà ïðîñ-
ïåðèòåò è çàòîâà òîé íåèçìåí-
íî ïðèñúñòâà íà ïðàçíè÷íàòà
òðàïåçà. Äðóã �ùàñòëèâ� çåëåí-
÷óê å çåëåòî, ÷èèòî ëèñòà ñà
ñèìâîë íà êíèæíèòå ïàðè.

Ñòðàíèöàòà ïîäãîòâè ÄÈÀÍÀ ÃÅÎÐÃÈÅÂÀ

íà êðúã÷åòà è ñå ïå÷å â ïðåäâàðèòåë-
íî çàòîïëåíà ôóðíà îêîëî 8-10 ìèí.
Äîáðå å òàâàòà äà ñå ïîêðèå ñ õàðòèÿ
çà ïå÷åíå. ßäàò ñå è ñòóäåíè. Èçäúð-
æàò äúëãî âðåìå è ñà ìíîãî âêóñíè.

ßÁÚËÊÎÂ ÏÀÉ
Ïðîäóêòè: 200 ã áðàøíî, 1/2 ÷.÷.

îëèî, 2 ñ.ë. ïðÿñíî ìëÿêî, 2 ñ.ë. âî-
äà, 1 ÷.÷. çàõàð, 6 ãîëåìè ÿáúëêè (îêî-


